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Раздел I.  Пояснительная записка 
 

Рабочая программа кружка-спутника «ЮИД» МБУДО «ДДТ» составлена на основе  

Адаптационной педагогической разработки педагога дополнительного образования Пьянкова А.В. 

«Юные инспектора движения», утвержденной ГЭС, приказ №5 от 10.09.2010 года.  

Программа ориентирована на обучающихся начального и среднего звена общеобразовательного 

учреждения (4-8 классы). 

Программа   реализуется в учебном плане ГОКУ «Санаторная школа - интернат №4» в городе 

Усолье-Сибирское  на 2021-2022 учебный год, который отводит на реализацию программы 112 часов в 

год, 4 часа в неделю.  

Срок реализации программы – 2 года. 

Распределение учебного материала способствует преемственности в процессе обучения и 

повышению результативности в обучении детей основам ПДД. 

 

Цель: 

Воспитание законопослушных участников дорожного движения. 

 

                                          Задачи: 

 Повысить уровень знаний участников кружка, а также учащихся школы 

правил дорожного движения. 

 Воспитание навыков сознательного, дисциплинированного поведения на улицах 

города. 

 Пропаганда безопасности дорожного движения через стенгазеты, беседы с 

учащимися, конкурсы, викторины, часы досуга и классные часы. 

 Предупреждение ДТП с участием детей. 

 Участие в единых днях отрядов ЮИД, городской интеллектуальной игре 

«Светофор и пешеход», городском конкурсе «Безопасное колесо» и во многих 

других городских мероприятиях. 

 Помощь в организации экскурсий, поездок. 

 

Главной задачей работы кружка является: научиться самим и довести до всех учащихся школы 

правила дорожного движения. 

 

Основными принципами организации деятельности являются:  

 добровольность; 

 преемственность; 

 целенаправленность; 

 систематичность; 

 последовательность; 

 учет возрастных особенностей. 

 

Оценка эффективности разработки 

Эффективность разработки заключается в том, чтобы обезопасить движение, как пешеходов, так и 

водителей, оградить учащихся от возможных происшествий на улицах города, внушить значимость 

безопасности своей собственной жизни и жизни окружающих. 

 

Оценка краткой характеристики участников 

Учащиеся начального и среднего звена общеобразовательного учреждения (10-14 лет) способны к 

осознанному восприятию информации и применению полученных знаний  в жизни, поэтому работа с ними 

позволит сформировать у ребят прочные знания ПДД, основ страхования, отечественного машиностроения, 

отработать навыки оказания первой доврачебной медицинской помощи. 
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Целевые воспитательные приоритеты. 

    В воспитании детей подросткового возраста (уровень основного общего образования) приоритетом 

является создание благоприятных условий для становления собственной жизненной позиции подростка, 

его собственных ценностных ориентаций, утверждения себя как личность в системе отношений, 

свойственных взрослому миру, развития социально значимых отношений школьников, и, прежде всего, 

ценностных отношений: 

– к семье как главной опоре в жизни человека и источнику его счастья; 

– к труду как основному способу достижения жизненного благополучия человека, залогу его успешного 

профессионального самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне; 

– к своему отечеству, своей малой и большой Родине, как месту, в котором человек вырос и познал 

первые радости и неудачи, которая завещана ему предками и которую нужно оберегать; 

– к природе как источнику жизни на Земле, основе самого ее существования, нуждающейся в защите и 

постоянном внимании со стороны человека; 

– к миру как главному принципу человеческого общежития, условию крепкой дружбы, налаживания 

отношений с коллегами по работе в будущем и создания благоприятного микроклимата в своей 

собственной семье; 

– к знаниям как интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему будущее человека, как результату 

кропотливого, но увлекательного учебного труда; 

– к культуре как духовному богатству общества и важному условию ощущения человеком полноты 

проживаемой жизни, которое дают ему чтение, музыка, искусство, театр, творческое самовыражение; 

– к здоровью как залогу долгой и активной жизни человека, его хорошего настроения и оптимистичного 

взгляда на мир; 

– к окружающим людям как безусловной и абсолютной ценности, как равноправным социальным 

партнерам, с которыми необходимо выстраивать доброжелательные и взаимно поддерживающие 

отношения, дающие человеку радость общения и позволяющие избегать чувства одиночества; 

– к самим себе как хозяевам своей судьбы, самоопределяющимся и самореализующимся личностям, 

отвечающим за свое собственное будущее. 
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Раздел II. Учебно-тематический план 
(1 год обучения) 

 

  Количество часов  

 

 

Тема занятия  Т

еория 

Прак

тика 

П

ропаг. 

 

 

История развития автомототранспорта и  

проблемы безопасного движения. 

2     

 

 

1. История развития автомототранспорта. 1     

 

 

2. История возникновения ПДД. 1     

 

 
Юные инспекторы движения. 2 1 1 

 

 

1. Общие положения. 0,5     

 

 

2. Основные направления работы отрядов ЮИД. 0,5     

 

 

3. Обязанности и права юного инспектора движения. 0,5 1 1 

 

 

4. Атрибуты юного инспектора движения. 0,5     

 

 
Общие положения ПДД. 5 3 4 

 

 

1. Общие обязанности водителей.  1 0,5   

 

 

2. Обязанности пешеходов.  1 0,5 2 

 

 

3. Обязанности пассажиров.  1 0,5 1 

 

 

4. Виды городского транспорта. 

(Марки автомобилей и их характеристики.)  

1 1   

 

 

5. Правила движения на велосипедах.  1 0,5 1 

 

 

Дорога. 7 3  

 

 

1. Виды дорог.  1     

 

 

2. Скоростной режим.  3 1   

 

 

3. Дорожная разметка.  

(Горизонтальная и вертикальная разметка.)  2 1   

 

 

4.Расположение транспортных средств на проезжей части. 1 1   

 

 
Перекрестки.  3 1 2 

 

 

1. Виды перекрестков. 1     

 

 

2. Правила проезда и перехода перекрестков.  2 1 2 

 

 
Сигналы, регулирующие движение. 6 2 2 

 

 

1. История развития средств регулирования движения. 1     

 

 

2. Виды светофоров, значение их сигналов.  1 1 1 

 

 

3. Сигналы регулировщика. 3 1 1 

 

 

4. Применение специальных сигналов.  1     

 

 
Знаки дорожного движения. 8 4  

 

 

1. История появления знаков дорожного движения. 1     

 

 

2. Предупреждающие знаки.  1 1   

 

 

3. 3наки приоритета.  1 0,5   

 

 

4. Запрещающие знаки. 1 0,5   

 

 

5. Предписывающие знаки.  1 0,5   

 

 

6. Информационно-указательные знаки.  1 0,5   

 

 

7. Знаки сервиса.  1 0,5   

 

 

8. 3наки дополнительной информации. 1 0,5   

 

 
Начало движения и маневрирования.  2 2   

 

 

1. Движение по полосам. 0,5 0,5   

 

 

2. Совершение маневров, поворотов.  0,5 0,5   

 

 

3. Обгон. (Правила выполнения обгона)  0,5 0,5   

 

 

4. Встречный разъезд.  

 

 0,5 0,5 

  

 

 
Остановка, стоянка.  3 1   

 

 

1. Общие понятия об остановке, стоянке. 1     

 

 

2. Правила выполнения остановки, стоянки.  2 1   

 

 

Буксировка механических транспортных средств. 1 0,5   

 

 

Перевозка людей.  1 0,5   

 

 
Перевозка грузов.  1 0,5   
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Пользование внешними световыми приборами и звуковыми 

сигналами. 1 0,5 

  

 

 

Уголовная и административная  

ответственность.  1 1   

 

 
Действия при ДТП. 1 1   

 

 
Первая доврачебная помощь. 5,5 5,5 

  

 

1. Раны. (Их виды и помощь.)  0,5 0,5   

 

 

2. Кровотечение. (Виды и помощь) 0,5 0,5   

 

 

3. Переломы. (Виды и помощь.)  0,5 0,5   

 

 

4. Поражение электрическим током. 0,5 0,5   

 

 

5. Ожоги. (Степени ожогов, помощь.)  0,5 0,5   

 

 

6. Солнечный и тепловой удары.  0,5 0,5   

 

 

7. Шок. (Понятие, помощь.)  0,5 0,5   

 

 

8.Остановка дыхания, сердцебиения. 0,5 0,5   

 

 

9. Укусы.  0,5 0,5   

 

 

10. Отравление.  0,5 0,5   

 

 

11. Отморожения.  0,5 0,5   

 

 

Подготовка к интеллектуальной игре и  

городскому конкурсу «Безопасное колесо» 

 

27 

  

 

1. Решение билетов.  

 

4   

 

 

2. Отработка навыков езды на велосипеде.    16   

 

 

3. Первая доврачебная помощь.  

 

2   

 

 

4. Сигналы регулировщика.  

 

2   

 

 

5. Изготовление наглядных пособий. (Газетыи т. д.)    3   

 

 
 Общее количество часов. 49,5 53,5 9 

 
 

(2 год обучения) 
 

    Количество часов   

  Тема занятия  Теория Практика Пропаг.   

  Общие положения ПДД. 5 3 4   

  1. Общие обязанности водителей.  1 0,5     

  2. Обязанности пешеходов.  1 0,5 2   

  3. Обязанности пассажиров.  1   1   

  

4. Виды городского транспорта. 

(Марки автомобилей и их характеристики.)  

1 1   

  

  3. Правила движения на велосипедах.  1 1 1   

  Дорога. 6 2    

  1. Виды дорог.  1 0,5     

  2. Скоростной режим.  3 0,5     

  

3. Дорожная разметка.  

(Горизонтальная и вертикальная разметка.)  1 0,5     

  4. Расположение транспортных средств на проезжей части. 1 0,5     

  Перекрестки. 4 2 2   

  1. Виды перекрестков. 1       

  2. Правила проезда и перехода перекрестков.  3 2 2   

  Сигналы, регулирующие движение. 4 3    

  1. Виды светофоров, значение их сигналов.  1 1     

  2. Сигналы регулировщика. 2 2     

  3. Применение специальных сигналов. 1       

  Знаки дорожного движения. 9 5    

  1. Предупреждающие знаки.  2 1     

  2. 3наки приоритета.  1 1     

  3. Запрещающие знаки. 2 1     

  4. Предписывающие знаки.  1 0,5     

  5. Информационно-указательные знаки.  1 0,5     

  6. Знаки сервиса.  1 0,5     



6 

 

  7. 3наки дополнительной информации. 1 0,5     

  Начало движения и маневрирования. 4 2    

  1. Движение по полосам. 1 0,5     

  2. Совершение маневров, поворотов.  1 0,5     

  3. Обгон. (Правила выполнения обгона)  1 0,5     

  4. Встречный разъезд.  1 0,5     

  Остановка, стоянка. 4 0,5     

  1. Общие понятия об остановке, стоянке. 1       

  2. Правила выполнения остановки, стоянки.  2 2     

  Буксировка механических транспортных средств. 1      

  Перевозка людей.  1 0,5     

  Перевозка грузов.  1 0,5     

  
Пользование внешними световыми приборами и звуковыми 

сигналами.  1   

  

  

  
Уголовная и административная  

ответственность.  1 1     

  Действия при ДТП. 1 1 2   

  Первая доврачебная помощь. 7 7    

  1. Раны. (Их виды и помощь.)  1 1     

  2. Кровотечение. (Виды и помощь) 1 1     

  3. Переломы. (Виды и помощь.)  1 1     

  4. Поражение электрическим током. 0,5 0,5     

  5. Ожоги. (Степени ожогов, помощь.)  0,5 0,5     

  6. Солнечный и тепловой удары.  0,5 0,5     

  7. Шок. (Понятие, помощь.)  0,5 0,5     

  8. Остановка дыхания, сердцебиения. 0,5 0,5     

  9. Укусы.  0,5 0,5     

  10. Отравление.  0,5 0,5     

  11. Отморожения.  0,5 0,5     

  

Подготовка к интеллектуальной игре и  

городскому конкурсу «Безопасное колесо» 

 27  

  

  1. Решение билетов.   4     

  2. Отработка навыков езды на велосипеде.    16     

  3. Первая доврачебная помощь.   2     

  4. Сигналы регулировщика.   2     

  5. Изготовление наглядных пособий. (Газеты, плакаты и т. д.)    3     

  Общее количество часов 48 56 8   
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Раздел III.  Содержание 
 (1-й год обучения) 
(темы занятий, бесед, которые необходимо провести с участниками кружка) 

1. История развития автомототранспорта и проблемы безопасного движения. (Общее 

знакомство учащихся с историей развития транспорта и возникновением ПДД. С участниками 

кружка разобрать общие положения правил дорожного движения РФ, организовать  беседу с 

учащимися школы). 

2. Юные инспекторы дорожного движения. (Знакомство учащихся с общими положениями 

отрядов ЮИД, с основными направлениями работы, обязанностями и правами участников кружка, 

атрибутикой юного инспектора движения). 

3. Общие обязанности водителей. (Познакомить участников кружка с обязанностями 

водителя и необходимой документацией: удостоверение на право управлять транспортным средством 

определенной категории...). 

4. Обязанности пешеходов. (Познакомить участников кружка и учащихся школы с правами и 

обязанностями пешеходов, местом их передвижения по улице, местом и правилами перехода 

проезжей части). 

5. Обязанности пассажиров. (Познакомить участников кружка и учащихся школы с правами 

и обязанностями пассажиров, правилами посадки в транспорт, проезда в нем). 

6. Виды городского транспорта. (Познакомить учащихся с видами городского транспорта, а 

участников кружка с марками автомобилей и их характеристиками с целью подготовки к конкурсу.  

Познакомить с правилами проезда в городском транспорте, правилами обхода гор. транспорта). 

7. Правила движения на велосипеде. (Познакомить учащихся с местом и правилами 

движения на велосипедах, знаками, разрешающими или запрещающими движение на велосипедах). 

8. Дорога, виды дорог. (Познакомить учащихся с видами дорог, правилами движения по 

обочине вне населенного пункта, в городе. Участников кружка познакомить со скоростным режимом 

на дорогах с целью подготовки к конкурсу). 

9. Дорожная разметка. (Познакомить учащихся с горизонтальной дорожной разметкой 

(зебра, островок безопасности, край проезжей части, остановка городского транспорта), участников 

кружка познакомить с горизонтальной и вертикальной разметкой). 

10. Расположение транспортных средств на проезжей части. 
(Познакомить участников кружка с расположение транспортных средств на проезжей части, с 

движением по полосам). 

11. Значение сигналов, регулирующих движение. 

а) Сигналы регулировщика. (Познакомить учащихся с сигналами  регулировщика, 

светофора и действиями при  их подаче. Участников кружка познакомить дополнительно с видами 

светофоров и с  возможными направлениями движения).                                          

б) Сигналы светофора.                                      

в)  Применение специальных сигналов. (Разобрать с учащимися и участниками кружка 

применение спец. сигналов и правил поведения при их подаче). 

12. Перекрестки. Виды. 
а) Регулируемый.  (Познакомить ребят с правилами проезда и перехода этих перекрестков). 

б) Нерегулируемый.     
Дальнейшие темы занятий предназначены для занятий кружка, но некоторые частично могут 

быть использованы для бесед с учащимися школы («знаки» - необходимо познакомить учащихся 

школы со знаками: велосипедная дорожа, пешеходный переход, со знаками сервиса и т.п.). 

13.   Знаки. (Познакомить учащихся с названием и изображением знаков. Определить их 

назначение, зону действия....) 

а) Предупредительные знаки. (Обратить внимание на повторяющиеся знаки). 

б) Знаки приоритета.  

в) Запрещающие знаки.  

г) Информационно-указательные знаки  

д) Знаки сервиса.  

е) Знаки дополнительной информации. 
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14. Начало движение и маневрирование. (Познакомить учащихся с движением по полосам, 

с правилами совершения маневров, поворотов). 

15. Обгон, встречный разъезд, объезд. (Обратить внимание на встречный разъезд при 

подъеме, спуске). 

16. Остановка, стоянка. (Познакомить учащихся с местами, разрешенными для стоянки, 

остановки и наоборот). 

17. Пользование внешними световыми приборами и звуковыми сигналами. 

18. Буксировка механических транспортных средств. (Познакомить учащихся с 

буксировкой механических транспортных средств). 

19. Перевозка людей, грузов. (Обратить внимание на ограничения). 

20. Уголовная и административная ответственность. 

21. Действия при ДДТ. (Эту и следующую темы включить в беседу не только с участниками 

кружка, но и с учащимися школы). 

22. Первая доврачебная помощь.                                                          

 (2-й год обучения) 

 

Занятия с учащимися второго года обучения направлены на совершенствование знаний по ПДД, 

полученных  на первом году обучения, на подготовку к конкурсам, агитационную работу и пропаганду 

БД. 

1. Общие обязанности водителей. (Разобрать с участниками кружка, с целью повышения 

их уровня знаний ПДД, подготовки к конкурсу, общие обязанности водителей). 

2. Обязанности пешеходов. (Познакомить участников кружка и учащихся школы с правами 

и обязанностями пешеходов, местом их передвижения по улице, местом и правилами перехода 

проезжей части). 

3. Обязанности пассажиров. (Познакомить участников кружка и учащихся школы (с 

правами и обязанностями пассажиров, правилами посадки в транспорт, проезда в нем). 

4. Виды городского транспорта. (Познакомить учащихся с видами городского транспорта, 

а участников кружка с марками автомобилей и их характеристиками с целью подготовки к конкурсу. 

Познакомить с правилами проезда в городском транспорте, правилами обхода гор. транспорта). 

5. Правила движения на велосипеде. (Познакомить учащихся с местом и правилами 

движения на велосипедах, знаками, разрешающими или запрещающими движение на велосипедах). 

6. Дорога, виды дорог. (Познакомить учащихся с видами дорог, правилами движения по 

обочине вне населенного пункта, в городе. Участников кружка познакомить со скоростным режимом на 

дорогах с целью подготовки к конкурсу). 

7. Дорожная разметка. (Познакомить учащихся с горизонтальной дорожной разметкой 

(зебра, островок безопасности, край проезжей части, остановка городского транспорта), участников 

кружка познакомить с горизонтальной и вертикальной разметкой). 

8. Расположение транспортных средств на проезжей части. 

(Познакомить участников кружка с расположение транспортных средств на проезжей части, с 

движением по полосам). 

9. Значение сигналов, регулирующих движение. 

а) Сигналы регулировщика. (Познакомить учащихся с сигналами  регулировщика, 

светофора и действиями при  их подаче. Участников кружка познакомить дополнительно с видами 

светофоров и с  возможными направлениями движения).                                          

б) Сигналы светофора.             
 в) Применение специальных сигналов. (Разобрать с учащимися и участниками кружка 

применение спец. сигналов и правил поведения при их подаче). 

10. Перекрестки. Виды. 

а) Регулируемый.  (Познакомить ребят с правилами проезда и перехода  этих перекрестков). 

б) Нерегулируемый.     

Дальнейшие темы занятий предназначены для занятий кружка, но некоторые частично могут 

быть использованы для бесед с учащимися школы («знаки» - необходимо познакомить учащихся 

школы со знаками: велосипедная дорожа, пешеходный переход, со знаками сервиса и т.п.). 
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11. Знаки. (Познакомить учащихся с названием и изображением знаков. Определить их 

назначение, зону действия....) 

а) Предупредительные знаки. (Обратить внимание на повторяющиеся знаки). 

б) Знаки приоритета.  

в) Запрещающие знаки.  

г) Информационно-указательные знаки  

д) Знаки сервиса.  

е) Знаки дополнительной информации. 
12. Начало движение и маневрирование. (Познакомить учащихся с движением по полосам, 

с правилами совершения маневров, поворотов). 

13. Обгон, встречный разъезд, объезд. (Обратить внимание на встречный разъезд при 

подъеме, спуске). 

14. Остановка, стоянка. (Познакомить учащихся с местами, разрешенными для стоянки, 

остановки и наоборот). 

15. Пользование внешними световыми приборами и звуковыми сигналами. 

16. Буксировка механических транспортных средств. (Познакомить учащихся с 

буксировкой механических транспортных средств). 

17. Перевозка людей, грузов. (Обратить внимание на ограничения). 

18. Уголовная и административная ответственность. 

19. Действия при ДДТ. (Эту и следующую темы включить в беседу не только с участниками 

кружка, но и с учащимися школы). 

20. Первая доврачебная помощь.                                                        
Планируя работу кружка необходимо распределить предложенные темы так, чтобы предоставить 

время для организационной работы в школе, для практических занятий (наблюдения за движением на 

перекрестке), для издания стенгазеты, подготовки к городским конкурсам. 
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Раздел   VI. Календарно-тематическое планирование 

 

(1 год обучения) 
№ Тема занятия Кол-во 

часов 

Форма 

работы 

Дата проведения 

План Фактич. 

История развития автомототранспорта и проблемы безопасного движения  

1 История развития автомототранспорта. 1 ТЗ   

2 История возникновения ПДД. 1 ТЗ   

 

3 Общие положения. Основные направления 

работы отрядов ЮИД. 

1 ТЗ   

4 Обязанности и права юного инспектора 

движения. Атрибуты юного инспектора движения. 

1 ТЗ   

5 Обязанности и права юного инспектора 

движения. 

1 ПЗ   

6 Изготовление наглядных пособий. 

(Оформление школьного уголка БДД, изготовление 

памяток, буклетов) 

1 ПЗ   

7 Обязанности и права юного инспектора 

движения. 

1 АР   

 

8 Вождение велосипеда в автогородке. 1 ПЗ   

9 Вождение велосипеда в автогородке. 1 ПЗ   

1

0 

Вождение велосипеда в автогородке. 1 ПЗ   

1

1 

Вождение велосипеда в автогородке. 1 ПЗ   

Общие положения ПДД (8 часов + 2 часа) 

1
2 

Общие обязанности водителей. 1 ТЗ   

1

3 

Обязанности пешеходов. 1 ТЗ   

1

4 

Общие обязанности водителей и  

пешеходов. 

1 ПЗ   

1

5 

Обязанности пешеходов. 1 АР   

1

6 

Обязанности пассажиров. 1 ТЗ   

1

7 

Обязанности пассажиров. 1 АР   

1

8 

Виды городского транспорта. 1 ТЗ   

1

9 

Виды городского транспорта. 1 ПЗ   

2

0 

Правила движения на велосипедах. 1 ТЗ   

2

1 

Обязанности пассажиров.  

Правила движения на велосипедах. 

1 ПЗ   

 

2

2 

Виды дорог. 1 ТЗ   

2
3 

Скоростной режим. 1 ТЗ   

2

4 

Скоростной режим. 1 ТЗ   

2

5 

Скоростной режим. 1 ТЗ   

2

6 

Скоростной режим. 1 ПЗ   

2 Дорожная разметка. 1 ТЗ   
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7 

2

8 

Дорожная разметка. 1 ТЗ   

2

9 

Дорожная разметка. 1 ПЗ   

3

0 

Расположение транспортных средств на 

проезжей части. 

1 ТЗ   

3

1 

Расположение транспортных средств на 

проезжей части. 

1 ПЗ   

 

3

2 

Виды перекрестков. 1 ТЗ   

3

3 

Правила проезда и перехода перекрестков. 1 ТЗ   

3
4 

Правила проезда и перехода перекрестков. 1 ТЗ   

3

5 

Правила проезда и перехода перекрестков. 1 ТЗ   

3

6 

Правила проезда и перехода перекрестков. 1 ПЗ   

3

7 

Правила проезда и перехода перекрестков. 1 АР   

 

3

8 

История развития средств регулирования. 1 ТЗ   

3

9 

Виды светофоров, значение их сигналов. 1 ТЗ   

4

0 

Виды светофоров, значение их сигналов. 1 ПЗ   

4

1 

Виды светофоров, значение их сигналов. 1 АР   

4

2 

Сигналы регулировщика. 1 ТЗ   

4

3 

Сигналы регулировщика. 1 ТЗ   

4

4 

Сигналы регулировщика. 1 ТЗ   

4
5 

Сигналы регулировщика. 1 ПЗ   

4

6 

Сигналы регулировщика. 1 АР   

4

7 

Применение специальных сигналов 1 ТЗ   

 

4

8 

История появления знаков дорожного  

движения. 

1 ТЗ   

4

9 

Предупреждающие знаки. 1 ТЗ   

5

0 

Предупреждающие знаки. 1 ПЗ   

5

1 

3наки приоритета. 1 ТЗ   

5

2 

Запрещающие знаки. 1 ТЗ   

5

3 

3наки приоритета. Запрещающие знаки. 1 ПЗ   

5

4 

Предписывающие знаки. 1 ТЗ   

5

5 

Информационно-указательные знаки. 1 ТЗ   

5
6 

Предписывающие знаки.  
Информационно-указательные знаки. 

1 ПЗ   
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5

7 

Решение билетов. ПДД. 1 ПЗ   

5

8 

Первая доврачебная помощь. 1 ПЗ   

5

9 

Сигналы регулировщика. 1 ПЗ   

6

0 

Правила проезда и перехода перекрестков. 1 АР   

Знаки дорожного движения (3 часа) 

6

1 

Знаки сервиса. 1 ТЗ   

6

2 

3наки дополнительной информации. 1 ТЗ   

6
3 

Знаки сервиса. 3наки дополнительной  
информации. 

1 ПЗ   

Начало движения и маневрирования (4 часа) 

6

4 

Движение по полосам. Совершение  

маневров, поворотов. 

1 ТЗ   

6

5 

Движение по полосам. Совершение  

маневров, поворотов. 

1 ПЗ   

6

6 

Обгон. Встречный разъезд. 1 ТЗ   

6

7 

Обгон. Встречный разъезд. 1 ПЗ   

Остановка, стоянка (4 часа) 

6

8 

Общие понятия об остановке и стоянке. 1 ТЗ   

6

9 

Правила выполнения остановки и стоянки. 1 ТЗ   

7

0 

Правила выполнения остановки и стоянки. 1 ТЗ   

7

1 

Правила выполнения остановки и стоянки. 1 ПЗ   

7

2 
Буксировка механических транспортных 

средств. 

1 ТЗ   

7

3 
Пользование внешними световыми 

приборами и звуковыми сигналами. 

1 ТЗ   

7
4 

Буксировка механических транспортных 
средств. Пользование внешними световыми  

приборами и звуковыми сигналами. 

1 ПЗ   

7

5 
Перевозка людей. 1 ТЗ   

7

6 
Перевозка грузов. 1 ТЗ   

7

7 

Перевозка людей. Перевозка грузов. 1 ПЗ   

7

8 
Уголовная и административная 

ответственность. 

1 ТЗ   

7

9 

Уголовная и административная  

ответственность. 

1 ПЗ   

8

0 
Действия при ДТП. 1 ТЗ   

8

1 

Действия при ДТП. 1 ПЗ   

8

2 

Обязанности пешеходов. 1 АР   

Первая доврачебная помощь (11 часов) 

8

3 

Раны. Кровотечения. (Виды и  помощь) 1 ТЗ   

8
4 

Раны. Кровотечения. (Виды и  помощь) 1 ПЗ   

8

5 

Переломы. (Виды и помощь).  

Поражение электрическим током. 

1 ТЗ   
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8

6 

Переломы. (Виды и помощь).  

Поражение электрическим током. 

1 ПЗ   

8

7 

Ожоги. (Степени, помощь). 

Солнечный и тепловой удары. 

 

1 ТЗ   

8

8 

Ожоги. (Степени, помощь). 

Солнечный и тепловой удары. 

1 ПЗ   

8

9 

Шок. Остановка дыхания, сердцебиения. 1 ТЗ   

9

0 

Шок. Остановка дыхания, сердцебиения. 1 ПЗ   

9
1 

Укусы. Отравления. 1 ТЗ   

9

2 

Укусы. Отравления. 1 ПЗ   

9

3 

Отморожения. 1 ТЗ/ПЗ   

Подготовка к конкурсу «Безопасное колесо» 

9

4 

Решение билетов. ПДД. 1 ПЗ   

9

5 

Решение билетов. ПДД. 1 ПЗ   

9

6 

Первая доврачебная помощь. 1 ПЗ   

9

7 

Сигналы регулировщика. 1 ПЗ   

9

8 

Фигурное вождение велосипеда. 1 ПЗ   

9

9 

Фигурное вождение велосипеда. 1 ПЗ   

1

00 

Фигурное вождение велосипеда. 1 ПЗ   

1

01 

Фигурное вождение велосипеда. 1 ПЗ   

1
02 

Фигурное вождение велосипеда. 1 ПЗ   

1

03 

Фигурное вождение велосипеда. 1 ПЗ   

1

04 

Фигурное вождение велосипеда. 1 ПЗ   

1

05 

Фигурное вождение велосипеда. 1 ПЗ   

1

06 

Вождение велосипеда в автогородке. 1 ПЗ   

1

07 

Вождение велосипеда в автогородке. 1 ПЗ   

1

08 

Вождение велосипеда в автогородке. 1 ПЗ   

1

09 

Вождение велосипеда в автогородке. 1 ПЗ   

1

10 

Правила движения на велосипедах. 1 АР   

1

11 

Изготовление наглядных пособий. 1 ПЗ   

1

12 

Изготовление наглядных пособий. 1 ПЗ   
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Календарно-тематическое планирование 
(2 год обучения) 

 

№ Тема занятия Кол-во 

часов 

Форма 

работы 

Дата проведения 

План Фактич. 

Отработка навыков езды на велосипеде (4 часа) 

1 Фигурное вождение велосипеда. 1 ПЗ   

2 Фигурное вождение велосипеда. 1 ПЗ   

3 Фигурное вождение велосипеда. 1 ПЗ   

4 Фигурное вождение велосипеда. 1 ПЗ   

5 Вождение велосипеда в автогородке. 1 ПЗ   

6 Вождение велосипеда в автогородке. 1 ПЗ   

7 Вождение велосипеда в автогородке. 1 ПЗ   

8 Вождение велосипеда в автогородке. 1 ПЗ   

Общие положения ПДД (8 часов + 2 часа) 

9 Общие обязанности водителей. 1 ТЗ   

1
0 

Обязанности пешеходов. 1 ТЗ   

1

1 

Общие обязанности водителей и 

пешеходов. 

1 ПЗ   

1

2 

Обязанности пешеходов. 1 АР   

1

3 

Обязанности пассажиров. 1 ТЗ   

1

4 

Обязанности пассажиров. 1 АР   

1

5 

Виды городского транспорта. 1 ТЗ   

1

6 

Виды городского транспорта. 1 ПЗ   

1

7 

Правила движения на велосипедах. 1 ТЗ   

1

8 

Обязанности пассажиров. Правила 

 движения на велосипедах. 

1 ПЗ   

Дорога (8 часов) 

1

9 

Виды дорог. 1 ТЗ   

2

0 

Скоростной режим. 1 ТЗ   

2
1 

Скоростной режим. 1 ТЗ   

2

2 

Скоростной режим. 1 ТЗ   

2

3 

Виды дорог. Скоростной режим. 1 ПЗ   

2

4 

Дорожная разметка. 1 ТЗ   

2

5 

Расположение транспортных средств на 

проезжей части. 

1 ТЗ   

2

6 

Дорожная разметка. Расположение 

транспортных средств на проезжей части. 

1 ПЗ   

2

7 

Изготовление наглядных пособий. (Газеты, 

листовки, буклеты) 

1 ПЗ   

Перекрестки (6 часов + 1 час) 

2

8 

Виды перекрестков. 1 ТЗ   

2

9 

Правила проезда и перехода перекрестков. 1 ТЗ   

3

0 

Правила проезда и перехода перекрестков. 1 ТЗ   
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3

1 

Правила проезда и перехода перекрестков. 1 ТЗ   

3

2 

Правила проезда и перехода перекрестков. 1 ПЗ   

3

3 

Правила проезда и перехода перекрестков. 1 ПЗ   

3

4 

Правила проезда и перехода перекрестков. 1 АР   

Сигналы, регулирующие движение (7часов) 

3

5 

Виды светофоров, значение их сигналов. 1 ТЗ   

3

6 

Виды светофоров, значение их сигналов. 1 ПЗ   

3
7 

Сигналы регулировщика. 1 ТЗ   

3

8 

Сигналы регулировщика. 1 ТЗ   

3

9 

Сигналы регулировщика. 1 ПЗ   

4

0 

Сигналы регулировщика. 1 ПЗ   

4

1 

Применение специальных сигналов 1 ТЗ   

Знаки дорожного движения (14 часов) 

4

2 

Предупреждающие знаки. 1 ТЗ   

4

3 

Предупреждающие знаки. 1 ТЗ   

4

4 

Предупреждающие знаки. 1 ПЗ   

4

5 

3наки приоритета. 1 ТЗ   

4

6 

3наки приоритета. 1 ПЗ   

4

7 

Запрещающие знаки. 1 ТЗ   

4
8 

Запрещающие знаки. 1 ТЗ   

4

9 

Запрещающие знаки. 1 ПЗ   

5

0 

Предписывающие знаки. 1 ТЗ   

5

1 

Информационно-указательные знаки. 1 ТЗ   

5

2 

Предписывающие знаки. Информационно-

указательные знаки. 

1 ПЗ   

5

3 

Знаки сервиса. 1 ТЗ   

5

4 

3наки дополнительной информации. 1 ТЗ   

5

5 

Знаки сервиса. 3наки дополнительной  

информации. 

1 ПЗ   

Подготовка к интеллектуальной игре «Светофор и пешеход» (3 часа + 1 час) 

5

6 

Решение билетов. ПДД. 1 ПЗ   

5

7 

Решение билетов. ПДД. 1 ПЗ   

5

8 

Первая доврачебная помощь. 1 ПЗ   

5
9 

Сигналы регулировщика. 1 ПЗ   

6

0 

Правила проезда и перехода перекрестков. 1 АР   
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Начало движения и маневрирования (6 часов) 

6

1 

Движение по полосам. 1 ТЗ   

6

2 

Совершение маневров, поворотов. 1 ТЗ   

6

3 

Движение по полосам. Совершение 

маневров, поворотов. 

1 ПЗ   

6

4 

Обгон. 1 ТЗ   

6

5 

Встречный разъезд. 1 ТЗ   

6

6 

Обгон. Встречный разъезд. 1 ПЗ   

Остановка, стоянка (5 часов) 

6
7 

Общие понятия об остановке и стоянке. 1 ТЗ   

6

8 

Правила выполнения остановки и стоянки. 1 ТЗ   

6

9 

Правила выполнения остановки и стоянки. 1 ТЗ   

7

0 

Правила выполнения остановки и стоянки. 1 ПЗ   

7

1 

Правила выполнения остановки и стоянки. 1 ПЗ   

7

2 
Буксировка механических транспортных 

средств. 

1 ТЗ   

7

3 
Пользование внешними световыми 

приборами и звуковыми сигналами. 

1 ТЗ   

7

4 
Перевозка людей. 1 ТЗ   

7

5 
Перевозка грузов. 1 ТЗ   

7

6 

Перевозка людей. Перевозка грузов. 1 ПЗ   

7

7 
Уголовная и административная 

ответственность. 

1 ТЗ   

7
8 

Уголовная и административная  
ответственность. 

1 ПЗ   

7

9 
Действия при ДТП. 1 ТЗ   

8

0 

Действия при ДТП. 1 ПЗ   

8

1 

Действия при ДТП. 1 АР   

8

2 

Действия при ДТП. 1 АР   

Первая доврачебная помощь (11 часов) 

8

3 

Раны. (Виды и  помощь) 1 ТЗ   

8

4 

Раны. (Виды и  помощь) 1 ПЗ   

8

5 

Кровотечения. (Виды и  помощь) 1 ТЗ   

8

6 

Кровотечения. (Виды и  помощь) 1 ПЗ   

8

7 

Переломы. (Виды и помощь).  

 

1 ТЗ   

8

8 

Переломы. (Виды и помощь).  

 

1 ПЗ   

8
9 

Поражение электрическим током.  
Ожоги. (Степени, помощь). 

1 ТЗ   

9

0 

Поражение электрическим током.  

Ожоги. (Степени, помощь). 

1 ПЗ   
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9

1 

Солнечный и тепловой удары.  

Шок. 

1 ТЗ   

9

2 

Солнечный и тепловой удары.  

Шок. 

1 ПЗ   

9

3 

Остановка дыхания, сердцебиения.  

Укусы. 

1 ТЗ   

9

4 

Остановка дыхания, сердцебиения. 

Укусы. 

1 ПЗ   

9

5 

Отравления.  

Отморожения. 

1 ТЗ   

9

6 

Отравления.  

Отморожения. 

1 ПЗ   

9
7 

Обязанности пешеходов. 1 АР   

Подготовка к конкурсу «Безопасное колесо» 

9

8 

Решение билетов. ПДД. 1 ПЗ   

9

9 

Решение билетов. ПДД. 1 ПЗ   

1

00 

Первая доврачебная помощь. 1 ПЗ   

1

01 

Сигналы регулировщика. 1 ПЗ   

1

02 

Фигурное вождение велосипеда. 1 ПЗ   

1

03 

Фигурное вождение велосипеда. 1 ПЗ   

1

04 

Фигурное вождение велосипеда. 1 ПЗ   

1

05 

Фигурное вождение велосипеда. 1 ПЗ   

1

06 

Вождение велосипеда в автогородке. 1 ПЗ   

1

07 

Вождение велосипеда в автогородке. 1 ПЗ   

1
08 

Вождение велосипеда в автогородке. 1 ПЗ   

1

09 

Вождение велосипеда в автогородке. 1 ПЗ   

1

10 

Правила движения на велосипедах. 1 АР   

1

11 

Изготовление наглядных пособий. 1 ПЗ   

1

12 

Изготовление наглядных пособий. 1 ПЗ   
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